Kaffe- och tebryggare, espressomaskiner
och vattenkokare

Kaffebryggare

For att gora gott kaffe behdver man rena
redskap, farskt kaffepulver och friskt vatten. Om
kaffebryggarens effekt ar éver 1000 W blir kaffet
shabbt fardigt och vattentemperaturen ar
sannolikt tillrackligt hdg. Lagom vattentemperatur
for att dra ur aromen ur kaffepulvret ar +92-96
°C. Ar temperaturen for 1ag avger pulvret ingen
arom, ar den for hog far kaffet en bitter och besk
smak. Det fardiga kaffets kvalitet paverkas ocksa
av hur snabbt vattnet rinner genom kaffepulvret.
8-10 minuter ar lagom. Lang bryggtid
kompenserar om temperaturen ar for lag, men
kan ocksa ge bittrare smak. Vill man ha mjukare
smak pa kaffet kan man véalja pannmalet i stallet
for bryggmalet och 6ka doseringen en aning. En
aromvaljare inverkar pa bryggtiden. Bryggaren
kan ha en valjare som férlanger bryggtiden nar
man brygger sma mangder.

Kontrollera att kaffebryggarens sladd ar tillrackligt
lang sa att den nar till uttaget. Mat bryggarens
hojd om den ska sta under ett 6verskap.
Vattenbehallaren ska ha tydlig gradering. Om
vattenbehallaren ar l6stagbar kan man fylla den
direkt under kranen. En signallampa paminner
om att bryggaren ar i anvandning. Ur en kanna
med raka kanter och stor 6ppning ar det latt att
halla &ven den sista kaffeskvatten, och kannan ar
ocksa latt att rengora. Préva hur latt det ar att ta
loss och satta tillbaka locket och filtertratten. Ett
permanentfilter &r svart att halla rent och ger
darfor samre smak pa kaffet. Kaffebryggaren kan
ocksa vara utrustad med ett filter for te. En
varmeplatta haller kaffet hett genom att sla pa full
effekt under korta stunder. Vissa modeller har ett
sarskilt varmhallningselement med liten effekt i
varmeplattan. Kaffet bevarar smaken béattre i en
varmhallningskanna an pa en varmeplatta. Kaffet
borde drickas inom tva timmar, eftersom en
varmhallningskanna inte ar lika tat som en
termos. Varmen bevaras battre om man varmer
varmhallningskannan med hett vatten fore
bryggningen. En kaffebryggare med timer
brygger kaffet vid instéllt klockslag. Automatisk
avstangning ser till att kaffebryggaren stangs av
efter tva timmar. | en perkolatorbryggare stiger
det heta vattnet upp till filtret I&angs ett rér och
rinner tillbaka ner i kannan genom kaffepulvret.
Till smaken paminner drycken om kokkaffe.

Kaffet far samre smak om det finns kvar fettrester
fran gammalt kaffe i kannan och filtret. Vill man
ha gott kaffe borde delarna diskas efter varje
anvandning. Glaskannan, locket och den
l6stagbara filtertratten tal i allmanhet maskindisk,
medan en varmhallningskanna inte kan diskas i
maskin. Det samlar latt smuts i droppstoppet. Det

ar ocksa bra att torka bort kaffestank fran
vattenrorets mynning. Avkalka kaffebryggaren
regelbundet med attikslésning eller
avkalkningsmedel. Ta lika delar vatten och attika
till attikslosningen. Lat halften av Iésningen rinna
genom bryggaren och stédng sedan av strommen.
Lat verka 5-10 minuter och starta sedan
bryggaren pa nytt. Skolj bryggaren 2—4 ganger
genom att koka en kanna rent vatten i den.
Vattenbehallaren halls frasch om man alltid fyller
den med en ren mattkanna som man forvarar i
torkskapet. Vid behov kan man rengoéra
vattenbehallaren med diskmedel och borste. En
trdng 6ppning forsvarar rengoringen. SKol;j
behallaren med rent vatten efter rengoringen.
Bryggaren far dock inte sankas ner i vatten. Det
blir alltid kvar lite vatten i réren i kaffebryggaren.
Om man lamnar kaffebryggaren i sommarstugan
over vintern fryser vattnet med paféljd att
bryggaren gar sonder. Tom réren genom att
vanda bryggaren upp och ned 6ver diskhon.
Rengor kaffebryggaren genom att forst koka 1-2
kannor vatten om den har statt oanvand lange
eller ar ny.

Tebryggare

Vissa kaffebryggare har ett separat tefilter som
tillbehor. Teet drar under bryggningen, nar
vattnet rinner snabbare ner i filtret an den fardiga
drycken rinner ner i kannan. Pa en tebryggare
som fungerar pad samma satt som en
kaffebryggare kan man vélja hur manga minuter
teet drar i filterdelen. Efter den installda tiden
rinner det fardiga teet ner i kannan. En
tebryggare kan ocksa ha samma funktionsprincip
som en kaffeperkolator. Vattnet méts upp i
kannan och tebladen eller tepasarna laggs i ett
filter i kannan. Vattenréret cirkulerar hett vatten
via filtret tills teet ar fardigt. Det gar inte att diska
en sadan har tebryggare genom att séanka ner
den i vatten, eftersom det finns elektriska delar i
kannans botten.

Espressomaskiner

| en angdriven espressomaskin pressas vattnet
genom kaffepulvret med hjalp av angtryck. En
mokabryggare ("mutterpanna”) fungerar med
angtryck. Eftersom en angdriven espressomaskin
ger lagt tryck far espresson ingen crema. En bra
espresso kd&nnetecknas av ett tunt brunt
skumlager, crema. | en pumpdriven
espressomaskin skapas trycket med en separat
pump. Pumpdrivna maskiner indelas i
halvautomatiska och automatiska
espressomaskiner. | synnerhet automatiska
espressomaskiner ar stora till formatet. Det finns
ocksd espresso- och kaffemaskiner for
inbyggnad. En espressomaskin brygger 1 eller 2



koppar per gang. Studera instruktionsboken som
féljer med maskinen for att lara dig hur man
anvander och reng0r apparaten.

I halvautomatiska maskiner anvands antingen
kaffepulver som mats upp och packas i filtret eller
Easy Serving Espresso-kaffepods som innehaller
7 g kaffepulver. E.S.E-kaffepods finns i olika
tillverkares sortiment och ser ut som runda
kuddar dar kaffet packats mellan tva filterpapper.
En del halvautomatiska maskiner fungerar bara
med kaffekapslar av ett visst marke, som kan
innehalla smakamnen utéver kaffepulvret. E.S.E.-
kaffepods ar av papper och sorteras som
bioavfall, medan plast- och foliekapslar ar
blandavfall. Automatiska espressomaskiner har
en behallare for kaffebénorna. For det
fardigmalda kaffet finns en sarskild behallare.
Bdnkvarnen kan ge upphov till buller och
vibrationer. Med en enda knapptryckning mal
maskinen bénorna, mater upp kaffepulvret i filtret,
kokar vattnet, pressar det genom kaffet under
tryck och serverar den fardiga espresson i en
kopp. Det anvéanda kaffet flyttas till en
sumpbehallare. Anvandaren fyller pa
ingredienserna, tommer sumpbehallaren och
diskar angmunstycket som anvands for
upphettning av mjolk samt skoter 6vrig rengéring
och avkalkning regelbundet enligt instruktionerna.
Automatiska espressomaskiner har fardiga
program och olika instéllningsmajligheter.
Beroende pa apparaten kan anvandaren t.ex.
valja malningsgrovlek och méangden kaffepulver
per kopp, vattenméngd och vattentemperatur,
styrka och temperatur pa kaffet eller mjolkmangd.
Valen kan programmeras in for flera anvandare.
Det gar ocksa att programmera in start och
avstéangning eller avstangning av standbylaget.
Automatiska espressomaskiner kokar ocksa
tevatten. Ett vattenfilter minskar kalkavlagringar.
Espressomaskiner hettar upp och skummar
mjolken med ett angror. Nar mjclkbehallaren ar
isolerad halls mjolken kall langre tid i
rumstemperatur. Om espressomaskinen saknar
angror finns det ocksa separata mjolkskummare.

Vattenkokare

Anvand alltid friskt vatten fran kranen nar du
kokar vatten. En vattenkokare ar betydligt
snabbare och elsnalare jamfort med om man
kokar samma méangd vatten pa spisen. Vissa
vattenkokare har 6ver 2,3 kW effekt, och da
behover de en 16 A sékring. Hogre effekt har
ingen praktisk betydelse for hur snabbt vattnet
kokar upp. Det ar bra med tydlig utvandig
gradering pa kannan. | kannans botten finns ett
inbyggt varmeelement som hettar upp vattnet till
kokpunkten eller till vald temperatur. Bred
temperaturreglering och varmhallningsfunktion
Okar vattenkokarens anvandningsmojligheter,
t.ex. varmning av nappflaskor. Vattenkokaren ar

pa nar signallampan lyser. Strommen bryts
automatiskt nar vattnet kokar eller 6nskad
temperatur nas. Pa sladdlosa vattenkokare sitter
sladden fast i bottenplattan. Det ar latt att stélla
kannan med hett vatten pa bordet. Om sladden
sitter fast i sjalva kannan maste man forst dra ur
stickproppen innan man kan ta kannan med sig.
Bade metall- och plastkannor har hog
yttemperatur. Ett handtag som inte blir hett och
ett knogskydd pa kannan vid handtaget gor att
man slipper branna fingrarna. Avkalka
vattenkokaren regelbundet genom att férst koka
upp en blandning av lika delar attika och vatten
och darefter rent vatten.



