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Sahko

Sdahké on monella tapaa hyvinvoinnin perusta.

Se on myos itsestadnselvyys, jonka miettimiseen ei

juurikaan kdyteta aikaa - sieltahan se seinasta tulee.

Energiankulutus on kuitenkin yksi talo-
yhtidén suurimmista kustannuserista ja
sahkdnkulutus on osa tata kokonaisuutta.
Energiatehokkuutta parantamalla taloyhtié
voi sdastaa rahaa, ja siind helpottaa, kun
ymmartaa mihin sahkéa kuluu ja millainen
kulutuksen trendi on. Tahan Helen tarjoaa
kattavat ja helppokayttdiset raportointi-
palvelut. Lue lisda Helen Keysta >

Lisaksi kannattaa kiinnittda huomiota
taloyhtidon sahkdsopimukseen: sopiiko se
juuri teidan kulutustarpeeseenne ja onko
sahkdn tuotantomuoto ekologinen?

Helen tarjoaa taloyhtidille erilaisia sahko-
sopimusvaihtoehtoja. Suosituimmat ovat
kiinteahintainen uusiutuva sahkdsopimus
seka tuntihinnoiteltu sahkésopimus.

Kiintedhintainen sahkésopimus on vaiva-
ton ratkaisu. Kun sahkdn hinta on aina etu-
kateen tiedossa, budjetointi on helppoa.
Lisaksi Helenin kiinteahintainen sopimus
on 100 % uusiutuvaa, alkuperdasertifioitua
vesivoimaa. Sen avulla taloyhtidon sahkdn-
kaytdn hiilidioksidipaastot nollaantuvat.
Katso tarjous: https://www.helen.fi/talo-
yhtiot/kampanjat/taloyhtiotarjous

Tuntihinnoiteltu sopimus sopii taloyhtidlle,
joissa sahkdnkulutus painottuu viikonlop-
puihin seka ilta- ja ydaikaan. Se on hyva
valinta etenkin silloin, kun taloyhtid pystyy
ajoittamaan kulutusta edullisempiin aikoi-
hin esimerkiksi ohjausjarjestelmilla.

Lue lisda SPOT-sahkosta >

K

Kun harkitset sihko-
sopimuksen vaihtamista,
selvitda ndma:

Jos nykyinen sahkdésopimus on maara-
aikainen, selvita milloin uuden sopimuk-
sen voi tehda. Toistaiseksi voimassa
olevan sopimuksen voi yleensa vaihtaa
kahden viikon ilmoitusajalla.

Kumpi on parempi ratkaisu taloyhtiddsi
- kiintedhintainen vai tunneittain
vaihtuva hinta?

Onko sahko tuotettu uusiutuvalla
energialla? Uusiutuvalla energialla
taloyhtid voi helposti nollata sahkon-
kayttdon liittyvat hiilidioksidipaastot
ja olla mukana uusiutuvien energia-
muotojen tukemisessa.

Tarjoaako nykyinen sahkdnmyyjasi
hyvat ja kattavat palvelut taloyhtién
energiakustannusten seurantaan?

Nain sahkésopimuksen vaihtaminen tapahtuu:

Sahkdsopimuksen vaihtaminen on helppoa. Voit olla suoraan yhteydessa
asiakaspalvelumme puhelinnumeroon 09 617 8080. Hoidamme kaikki
sopimuksen vaihtamiseen liittyvat toimenpiteet puolestasi.

Voit myds tehda sahkdsopimuksen helposti netissa:
https://www.helen.fi/taloyhtiot/kampanjat/taloyhtiotarjous

Tutustu Helenin sahkoratkaisuihin >
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Lammitys

Lammon tehtdva on varmistaa paitsi asukkaiden myds kiinteistojen

hyvinvointi. Kaukolampd ja maalampé ovat molemmat luotettavia

lammitysratkaisuja, jotka sopivat Suomen vaihteleviin olosuhteisiin.

Kaukolampo

Kaukolamp® sopii seka uusiin etta vanhoi-
hin kiinteistoihin. Silla voidaan lammittaa
niin tilat kuin kayttovesikin ja se on ener-
giatehokas, edullinen seka huoleton ratkai-
su. Kaukoldmmon avulla taloyhtié voi pitaa
myds kulkuvaylat, pihakannet ja ajoluiskat
sulana lapi talven.

Kaukolamp®a on mahdollista saada myds
taysin uusiutuvana energiana. Esimerkiksi
Helen tuottaa sita biohajoavista jatteista
valmistetulla biokaasulla seka metsateol-
lisuuden sivutuotteista tehdyilla puupelle-
teilla.

Kun harkitset
lammitysjarjestelman
vaihtamista, selvita nama:

* Onko lammitysjarjestelman vaihtaminen

* Kumpi on parempi ratkaisu taloyhtiéési

- kaukoldmpd vai maalampo?
» Toimittajan kokemus ja osaaminen.

* Mitd tarjous sisaltaa ja mita ei?

* Mihin myyjan saastdlaskelmat
perustuvat?

ajankohtaista esim. lamma&nsiirtimen ian takia?

Maaldampé

Maaldmmodlla tarkoitetaan kallioperaan,
maaperaan ja vesistoihin varastoitunutta
[@mmitys- ja viilennysenergiaa. Se sovel-
tuu kiinteistdihin, joissa on vesikiertoinen
patteri- tai lattialammitys, ja silla voidaan
[@mmittaa myds kiinteistdn tarvitsema
[ammin kayttovesi.

Edullinen, omavarainen ja vahapaastdinen
maaldmpd on erinomainen vaihtoehto
etenkin taloyhtidille. Ennen maaldmpd6n
siirtymista tulee kiinteistbkohtainen sovel-
tuvuus kuitenkin selvittaa, silld maalam-
pojarjestelman suunnitteluun ja valintaan
vaikuttavat niin tontin pinta-ala, kalliope-
ran kiviaines kuin lammitysverkoston
[ampotilatasot. Helen tarjoaa taloyhtidille

maksuttoman kartoituksen ja jos maalam-

podN paadytaan, taloyhtid voi valita

sen omana investointina tai kuukausi-

hintaisena palveluna.

* Toimittajan tarjoamat takuuajat ja -ehdot.

* Ovatko saamasi tarjoukset vertailukelpoisia?

Naiin maalampdjarjestelman
vaihtoprojekti etenee:

@) Esiselvitys ja kartoitus

@ Tarjous

© Tilaus

@ Suunnitelmat ja luvat

© Kaivojen poraus

(@ Laitteiston asennus

€) Kayttoonotto ja jarjestelman saatod

@ Jarjestelman luovutus ja kayton opastus
©) Takuuaika, yll&pito ja huolto

Tutustu Helenin maaldmpdoratkaisuun >

Maalampd

Niin kaukolampdjarjestelmin
hankintaprosessi etenee:

@ Esiselvitys

@ Suunnitelmat ja luvat

€ Tarjous

O Tilaus

© Kaukoldmpaliittyma

(@ Laitteiston asennus

€) Kayttoonotto ja laiteasennustarkastukset
@ Luovutus

© Yllapito ja huolto

Tutustu Helenin kaukolampdratkaisuun >

ﬁ Kaukoldampd



https://www.helen.fi/taloyhtiot/lampoa-taloyhtiolle/maalampo-kerros-ja-rivitaloon
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Aurinkoenergia

Lahes jokainen taloyhtio voi hankkia katolleen oman
aurinkovoimalan. Paneelien hinnat ovat laskeneet
vuoden 2000 tasosta perati 90 % samalla kun niiden
tehot ovat kasvaneet. Hiilineutraalista ja ympadris-
toystavallisesta aurinkoenergiasta onkin tullut yksi
edullisimmista tavoista tuottaa sahk6a Suomessa.

Oma aurinkovoimala saastaa energiakuluissa, lisaa taloyhtién omava-
raisuutta sahkoén suhteen ja kasvattaa myds kiinteistdén arvoa. Lisdksi se
vahentaa jaahdytystarvetta, koska [ampdsateily jaa aurinkopaneeleihin
eikd paase yhta merkittavasti kulkeutumaan kiinteistdon rakenteisiin.

Tuoreen lakimuutoksen myéta taloyhtid saa jakaa omaa aurinkosah-
k6aan myods asuntojen kayttdon. Esimerkiksi Helen Sahkdverkon
Hyvityslaskentapalvelun avulla jakaminen onnistuu helposti.

Oikein valitun toimittajan merkitys on onnistuneen lopputuloksen
kannalta ratkaiseva. Varminta ja vaivattominta on valita kokenut
kumppani, jolta saa kaiken tarvittavan alkukartoituksesta jarjestelman
asennukseen ja kayttddnottoon avaimet kateen -palveluna.

Kun harkitset
oman aurinkovoimalan
hankintaa, selvitid nima:

* Aurinkovoimalan soveltuvuus taloyhtiolle.
* Toimittajan vakavaraisuus.
* Komponenttien laatu ja takuuajat.
* Palvelutarjoaman laajuus.
* Aurinkovoimalan mitoitusperusteet.
* Mitd tarjous sisaltaa ja mita ei.
» Takuu toimittajan vuosituotantolupauksille.
* Komponenttien laatu.

e Toimittajan kokemus ja osaaminen
- onko alan asiantuntija vai
pelkastaan jalleenmyyja.

N3din oman aurinkovoimalan hankintaprosessi etenee:

Alkukartoitus puhelimitse

Paikan paalla tehtava katselmus

Tarjous aurinkovoimalasta ja halutessa esittely taloyhtién hallitukselle
Tilaus

Aurinkovoimalan turvallinen ja vaatimusten mukainen asennus
Kayttoéonotto ja kaytdn opastus

Jatkuva tuki

Tutustu Helenin aurinkoenergiaratkaisuihin >

Aurinkopaneelit



https://www.helen.fi/taloyhtiot/aurinkoenergiaa-taloyhtiolle

Jadhdytys

Jadhdytys on tata paivdd. Yha useampi asukas on valmis
panostamaan siihen, kunhan taloyhtio tarjoaa mahdollisuuden.
Kulueran sijaan jadhdytysta kannattaa ajatella sijoituksena, silla
asumismukavuuden lisdksi se nostaa kiinteistdn ja asuntojen arvoa.
Jadhdytys on myo6s edullista ja sen kustannukset ovat hyvin enna-
koitavissa. Helen tarjoaa jadhdytysratkaisuja kaikkialle Helsinkiin.

Uusissa rakennuksissa jaahdytys voidaan Helenin jadhdytyksen tuotanto on 100%
tehda jo rakennusvaiheessa ja vanhoissa hiilineutraalia. Ratkaisuissa kierratetaan ja
rakennuksissa se kannattaa toteuttaa hyddynnetaan jaahdytyksen lauhteiden
linjasaneerauksen yhteydessa. Mikali seka siten myods rakennusten ldmpiman
taloyhtid ei ole kaukojaahdytysverkoston sisailman sisaltamat [ammot, jotka muuten
varrella, jaahdytys voidaan toteuttaa menevat hukkaan. Nama seikat ovat ener-
erillisratkaisuna. giatehokkuuden ja ymparistdystavallisyy-
den keskeisia kulmakivia jaahdytysratkai-
sujen osalta.

Kun harkitset
jadhdytysratkaisun
hankintaa, selvitd nama:

* Mita teknista jaahdytysratkaisua toimittaja tarjoaa. : 5

 Mita ymparistdystavallisia jadhdytysratkaisuja on tarjolla.

Nain jadahdytysratkaisun hankintaprosessi etenee: « Millainen ratkaisu sopii parhaiten taloyhtién tavoitteisiin.

* Myyko toimittaja vain jaahdytyslaitteiston vai tarjoaako
jaahdytyksen kokonaispalveluna.

Alkukartoitus. Yhteydenotto Helenin asiantuntijoihin ja
taloyhtiéon nykytilanteen maarittely

* Sijaitseeko kiinteistd kaukojaahdytysverkon alueella.

Hankesuunnittelu. Alustava hinta-arvio liittymiselle ja

- . * Kuinka suuri osa kiinteistdsta halutaan kytkea jaahdytykseen ja
toimintaohjeistus toteutuksesta taloyhtiélle

paljonko jadahdytyskapasiteettia on varattava mahdollisia
mydhemmin tehtavia laajennuksia varten.

Suunnitteluvaihe. Taloyhtion valitsema LVI-konsultti tekee
lopullisen kustannusarvion kokonaisuudesta ja laatii suunni-
telmat jadhdytysjarjestelmasta seka hyvaksyttaa ne Helenilla

* Mita tarjous sisaltaa ja mita ei.

* Mihin myyjan antamat laskelmat perustuvat.

* Tarvitsetko asiantuntijan avuksesi
jaahdytysratkaisujen vertailuun.

Toteutusvaihe. Helen toimittaa jadhdytysenergiaa taloyhtiéon,
josta se jaetaan asuntojen jadhdytyslaitteisiin

Tutustu Helenin jadhdytysratkaisuihin >
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https://www.helen.fi/taloyhtiot/jaahdytysta-kerrostaloon

Sihkoautojen lataus

Sdhkoéautojen ja ladattavien hybridien suosio

kasvaa vauhdilla. Arvioiden mukaan vuoteen

2030 mennessa jo joka neljds auto Suomessa on

sahkdauto. Tama luonnollisesti tarkoittaa, etta

myos latauspisteita tarvitaan yha enemman.

Taloyhtididen kannattaa varautua lataus-
pisteiden tarpeeseen hyvissa ajoin. Paine
niin nykyisten kuin tulevienkin asukkaiden
suunnasta alkaa lisdantya ja osalle asunnon
ostajista latausmahdollisuus on jo ehdoton
edellytys.

Alykkaat latauspisteet ovat taloyhtiél-

le vaivaton ratkaisu. Esimerkiksi Helenin
tarjoama avaimet kateen -palvelu sisaltaa
kaiken alkukartoituksesta asennukseen ja
yllapitoon, ja jarjestelma laskuttaa asukkai-
ta suoraan kaytdn mukaan.

Kun harkitset sihkoautojen
latausratkaisun hankintaa,
selvitd nama:

* Mika on taloyhtion sahkdpadkes-
kuksen kapasiteetti ja kuinka moneen
latauspisteeseen se riittaa, vai vaatiiko
lataustarpeen tayttaminen isomman
muutoksen sahkdpadkeskukseen.

« Tayttadkd harkitsemasi latausjarjestelma
sahkaturvallisuusvaatimukset ja onko se
yhteensopiva kaikkien automallien
kanssa.

* Onko latausjarjestelma helposti laajen-
nettavissa myos tulevaisuuden
tarpeisiin.

» Tarjoaako latausjarjestelma mahdolli-
suuden laskuttaa suoraan kayttajia.

Onko latausjdrjestelma saatavana
avaimet kateen -palveluna yllapitoa
myoten.

Nain sahkdautojen latausratkaisun hankintaprosessi etenee:

@) Esiselvitys taloyhtién valmiudesta latauspisteiden asentamiselle.
) Kohdekartoitus mm. asennuksen yksityiskohtiin liittyen.

€) Latauspisteiden tilaus.

@ Latauspisteiden turvallinen ja vaatimusten mukainen asennus.
© Latauspisteiden kayttdonotto ja kayttajien tunnistautuminen.

Tutustu Helenin sahkéautojen latausratkaisuihin >
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https://www.helen.fi/taloyhtiot/sahkoauton-lataus-taloyhtiolle

Energiatehokkuus-
ratkaisut

Tiesitko, etta taloyhtididen kayttamasta energiasta

jopa 66 % voi menna lammitykseen? Ja etta lam-

mityskustannukset muodostavat yleensa 20 % yh-
tiovastikkeesta? Parantamalla energiatehokkuutta
taloyhtio voi saavuttaa jopa 10 % sdadston lammitys-
kuluissa. Samalla myds asuinmukavuus paranee.

Taloyhtion tai huoltoyhtién on hankala Helenin Kiinteistdvahti mittaa asuntojen
saada kokonaiskuvaa siita, kuinka tehokas ilmankosteutta seka lampétilaa ja antaa
taloyhtiéon lammitys on. Nykyteknologian selkedt toimenpidesuositukset huoltoyh-

avulla energiansaastodn ja lampoétilojen tidlle dammonjakokeskuksen saatdja varten.

hallinta on kuitenkin helppoa. Pienellakin Alykas lammaonjakokeskus on puolestaan
investoinnilla paastaan mittaamaan ta- kiintealla kuukausihinnalla saatava avaimet
loyhtién sisailman olosuhteita, mika oh- kateen -palvelu, joka korvaa perinteisen
jaa huoltoyhtidta saatdmaan l[ammitysta [@ammonjakokeskuksen. Se huolehtii riit-
energiatehokkaammaksi. Datasta saadaan tavasta ja energiatehokkaasta lammityk-
myos valitén nakyma tehtyjen korjausten sesta kaikissa olosuhteissa.

ja saatdjen vaikutuksista olosuhteisiin.

Namai kertovat energiatehok-
kuuden parantamistarpeesta:

* Asunnoissa on l[ammityskaudella
liian kuuma.

Kulmahuoneistojen l[ampotilat
poikkeavat muiden huoneistojen
lampotiloista.

Sisalampotilat vaihtelevat
ulkolampétilojen mukana.

Tutustu Helenin
energiatehokkuusratkaisuihin >

Helenilta kaikki
energiapalvelut
samassa paketissa

Helen on luotettava energia-asiantuntija yli 100 vuoden kokemuksella.
Tarjoamme kullekin taloyhtidlle juuri heidan tarpeisiinsa parhaiten sopi-
van energiaratkaisun, perustuipa se mihin tahansa energialdhteeseen tai
tekniikkaan. Vankka osaamisemme ja kaiken kattava tarjontamme mah-

dollistaa laadukkaan ja kokonaisvaltaisen palvelun.

Lisatietoa tarjonnastamme 16ydat myds osoitteesta helen.fi
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Kiinnostuitko?

Ota yhteytt3, niin kartoitetaan

vyhdessa tarpeenne ja tilanteenne.
Lisatietoa palveluistamme
|I6ydat osoitteesta
www.helen.fi/taloyhtiot

Voit myos soittaa
asiakaspalveluumme
09 617 8080
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